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TEATRO «DELICADES»

Las recetas
de la abuela

Autor y director: Alfredo Sanzol.
Escenografia y vestuario: Alejan-
dro Anddjar. Intérpretes: Mamen
Duch, Marta Pérez, Agata Roca,
Carme Pla, Albert Ribalta, Jordi
Rico. Teatre Poliorama. Grec'10

SERGI DORIA

Nuestras abuelas guardaban de todo
y tenian remedios para todo. Cuando
nos dejabamos la comida en el plato
exclamaban aquéllo de «como se
nota que no habéis pasado una gue-
rra». Guardaban y rallaban el pan
duro; su recetario de cocina de recu-
peracion deparaba deliciosas albén-
digas, croquetas y empanadillas.
Nuestras abuelas tenian veinte afios
cuando estallé la contienda del 36 y
padecieron la Historia, tanto si esta-
ban en un bando como en el otro. Su
razon de ser era saliradelante y legar
algo a sus nietos: si no bienes mate-
riales, una generosa racion de digni-
dad.

A esas abuelas rinde tributo Alfre-
do Sanzol en «Delicades» y T de Tea-
treredondea, tal vez, el mejor monta-
jede sutrayectoria. Unretablo de me-
morias familiares atravesado por el
lirismo y la comprension de cada cir-

cunstancia personal. No vamos a en-
contrar esa guerra civil que inocula
de odio la sectaria memoria historia.
Los unos descuelgan crucifijos y los
otros fomentan el miedo que lleva al
silencio y la hipocresia.

Nada falla en «Delicades». Agata
Roca, Mamen Duch, Marta Pérez, Car-
me Pla, Albert Ribalta y Jordi Rico po-
nen sucompenetracion actoral al ser-
vicio de este gran texto del dramatur-
gonavarroy cada cuadro se enmarca
en la bella y practica escenografia de
Alejandro Andudjar. Un espacio rural
con una boveda celeste que ilumina
cada momento vital.

Historias minimas, perfectamen-
te dosificadas: escuchamos las rece-
tasde laabuela que, con una palanga-
na, alcohol y Nivea, realiza su higie-
ne diaria; los amores clandestinos
bajolos drboles que todo el pueblo re-
piteen voz baja como «paparazzis ru-
rales de un lejano pais»; las historias
de amor truncadas por la guerrayla
distancia; el método para afrontar la
existencia con sentido comun y sabi-
duria popular...

Suenan «Suspiros de Espafia» y
«Mijaca», la banda sonora que permi-
tié a tantas mujeres valerosas bailar
unos minutos antes de volver a esqui-
var las bombas del hambre. Y lo mas
importante: en ese recetario de su-
pervivencias no escuchamos una
sola frase campanuda. Sanzol pinta
la vida de una generacion sencilla-
mente heroica. Sin grandilocuencia.
De ahi su autenticidad.




