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Teatro

ANGEL DE ANTONIO

«Elhumor
esS curativo

El madrilenio Teatro Espanol acoge «Delicadas»,
escritay dirigida por Alfredo Sanzol, y fruto de un
proyecto conjunto con la compaiia T de Teatre

®or Carmen R. Santos

Alfredo Sanzol
en el Teatro
Espaiol

Ifredo Sanzol. pamplonés
afincado en Madrid, siem-
pre ha tenido muy clara su
vocacidn teatral, aungue se
licencié en Derecho. ante la
peticion familiar de que es-
tudiase algo «serio», Dramaturgo y director
de escena, tiene ya en su haber una sélida
trayectoria, en la que destaca la trilogia Ri-
sas y destruccion, S, pero no lo soy y Dias es-
tupendos, escrita y dirigida por él. En 2008,
cuando se representaba la segunda de estas
piezas en el Lliure, fueron a verla las compo-
nentes de la compafiia T de Teatre, de quien
a Sanzol, seglin sefiala, le habia impactado
jHombres! Entonces, le proponen un proyec-
to comiin. El resultado es Delicadas, que «tie-
ne -apunta Sanzol- mucho de homenaje a
mi abuela y a sus hermanas, y a toda una ge-
neracién rota por la Guerra Civil, También
es la historia de un encuentro, con T de Tea-
tre, uno de esos encuentros en los que el apa-
rente azar produce vida.
¢Para escribir «Delicadas» también ha re-
currido a internet?
5i. Me acuerdo muy bien de las sensacio-
nes, pero soy muy malo para recordar lo
que paso, Con internet me metd en mi me-
moria. Es como entrar en un desvan donde
hay muchas cosas desordenadas. Para Dias
estupendos puse en Google «veranon, y aho-
ra «delicadas», en castellano y en cataldn,
que era el titulo de un libro de cuentos que
tenia guardado en un cajon. Curiosamente,
me remitié a muchas paginas relacionadas
con las flores. Me llamé la atencion un blog
donde su autor coleccionaba fotos de mu-
jeres famosas con ropas transparentes, Me
evoco un momento, cuando tenia unos siete
anos, en el que mi tia Guada estaba lavando-
se, y como el camisdn se le pegaba al cuerpo.
internet es también un pistoletazo de salida
para empezar a trabajar.
¢Por qué su preferencia por el «sketchs?
Contemplo mi vida como un conjunto de his-
torias cortas, y creo que todos llevamos enci-
ma esas historias y anécdotas -me encantan
esas largas sobremesas donde la gente las
cuenta-, que si se analizan resultan muy po-
tentes y muy sinceras. Solemos relatarlas
sin darles importancia, pero todas juntas
forman la vida de una persona. Los trozos
encierran un hilo conductor, que se asienta,
mas que en lo racional, en emociones.
¢Cudl es en «Delicadas» ese hilo?
Sobre todo. un gran amor a la vida, salir
adelante como sea. La generacion que re-
trato conocia muy bien la muerte, Eso les
hizo valorar mas su contrario. Las mujeres
de Delicadas son muy fuertes. En uno de los
sketchs, unas costureras, que cosfan para los
milicianos, no se dejan amedrentar por ellos.
¢Qué es para usted el humor, tan presente
en sus obras?
Todo. Soy una persona que se indigna facil-
mente, que se toma las cosas a la tremenda.
El humor me sirve para ver con perspecti-
va. Para enfrentarse al dolor, pues si este te
arrastra, desembocas en un callejon sin sa-
lida. El humor es curativo, y un instrumento
para entender la realidad.



